INFORME DE GESTION

PERIODO: Un segundo pago al 30 de noviembre de 2025

CONTRATO No CD-08-2025-7328

OBJETO DEL CONTRATO: prestacién de servicios profesionales para asesorar el programa adulto

mayor del distrito especial, industrial y portuario de Barranquilla.

Durante la ejecucion del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades:

OBLIGACION CONTRACTUAL

PRODUCTO

1. Participar enla revision de soportes de
cuentas de cobro para el manejo de
recursos financieros del programa Adulto
Mayor.

Realicé revisidn y seguimiento de cuentas de cobro del
equipo interdisciplinario Adulto mayor
correspondientes al mes de noviembre para envio de
aprobacion a supervision de contratos.

2. Realizar la revision de las PQR recibidas
del programa adulto para aplicabilidad de
ingreso al proyecto Centros de bienestar

las
para

y programar rutas de visitas a

personas mayores solicitantes
viabilidad de cupo a los asilos, y para
aperturas de centros de vida, parques y

espacios comunitarios.

Realicé la recepcion de casos de nuevas PQR para
cupos en centros de bienestar y programacién de rutas
de visitas para validacion de aplicabilidad de ingresos
en los centros de bienestar.

Realicé revision de PQR de otras solicitudes para el
programa adulto mayor.

de
sobre

3. Consolidar la informacion

indicadores, informes, datos

poblacién atendida, cumplimiento de

metas y calidad de la atencién.

Participé en la consolidacién de informe del programa
Adulto Mayor, con la revisién de indicadores de
proyectos Centros de Vida, centros de Bienestar y
avances de politica publica de envejecimiento y vejez.

4. Coadyuvar con pertinencia e idoneidad
en los procesos de atencién, seguimiento,
orientados al

auditoria, bienestar y

desarrollo del programa de Adulto mayor.

Participé en los comités de equipo interdisciplinario
para seguimiento de cumplimiento de indicadores de
gestion de proyectos Centros de vida y Centros de
bienestar.

5. Coordinar logistica y relatorias de las
sesiones dentro de las mesas técnicas de
equidad y poblacién vulnerablesy comité
Adulto mayor del Consejo de politica

social.

Coordiné la convocatoria del tercer comité Adulto
Mayor adscrito a la Mesa de Equidad y Poblacion
Vulnerable del consejo de Politica Social Distrital.

6. Apoyar al seguimiento y gestidn
documental de los diferentes proyectos
del programa Adulto Mayor

Realicé la revision de Formato Unico de gestidn
documental de los proyectos Centros de vida y centros
de bienestar como soporte de informe general del
programa adulto mayor.




7. Brindar acompafiamiento y apoyo | Realicé solicitud de apoyo en actividades de cierre e
logistico en las diferentes actividades | inventarios en centros de vida a Secretaria general y
realizadas por el programa. reporte de novedades de servicios publicos a oficina de
servicios publicos de la Gerencia de ciudad del distrito.

Apoyé en logistica de evento de cierre de proyecto
salud oral con beneficiarios de Centros de vida.

8. Cumplir con las demas actividades | Brindé atencion a los adultos mayores sobre consultas

inherentes al objeto del contrato, las |V solicitudes de ingreso a las ofertas del programa

relacionadas al programa y las que sean adulto mayor, en centros de vida y centros de

. . bienestar.
determinadas por el supervisor.

Apoyé la aplicacidon de encuestas de satisfaccion del
proyecto Centros de bienestar en Asilo San Antonio.

Observaciones Se anexa fotos de evidencias del desarrollo de
actividades.

Evidencias:
1. Revisién y seguimiento de cuentas de cobro del equipo interdisciplinario Adulto mayor
correspondientes al mes de noviembre.
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21 1 VIANET NIEBLES OBREDOR 52460892 5 47.100.000 | § 15.700.000 | $ 6.280.000 20 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

3| 2 1 FRAMKLIN QUINTQ MORENO 72232255 % 27.300.000 | § 9.100.000 | $ 3.540.000 a0 SANDRAARZUZAR SANCHEZ X X X

a4l 3 2 CLAUDIA DEL CARMEN MEDRANO HURTADO (22494409 $ 28500000 | % 9.500.000 | $ 3.800.000 Del 27 al 26 CAWILO RESTREPQ GOMEZ X X X

5| 4 1 RODRIGO ALBERTO ORTIZ ARIAS 1140835135 |5 23700000 | § 7.900.000 | § 3.160.000 20 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

6| 5 2 ZUNILDA ELENA OSORIO ARMENTA 1143128638 |5 224125000 | § 7.375.000 | $ 2.950.000 Del 30 al 29 CAMILO RESTREPO GOMEZ X X X

7| 6 2 LOURDES VALERIA PIMIENTA BORRERO 1143453352 [§ 21562500 |5 7.187.500 | $ 2.875.000 Del 29 al 28 CAMILO RESTREPQ GOMEZ X X X

8| 7 2 LINDRYS PAOLA TORRES DIAZ 1073510272 |§  21.187.500 | § 7.062.500 | § 2.825.000 Del 29 al 28 CAMILO RESTREPO GOMEZ X X X

9| 8 8 CINDY PATRICIA MARTINEZ DE LA HOZ 1143118523 |$  27.500.000 | $ 5.500.000 | § 2.200.000 Deldal3 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

0| 9 6 LUISA FERNANDA PEREZ MARTINEZ 1102826050 |5 24.000.000 | § 4000.000 | $ 1.600.000 Del 27 al 26 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

11| 10 & GINA MARCELA LORA CASTRO 1042443883 | $  24.000.000 [ § 4.000.000 | $ 1.600.000 Del 30 al 20 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X XL

12 1 6 LUIS MIGUEL RODRIGUEZ IGLESIAS 72177279 % 37.800.000 | % 5.400.000 | 5 2.160.000 Del 29 al 28 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

13| 12 8 LUISA FERNANDA QUIROZ PEREZ 60266262 $  36.400.000 | % 5.200.000 | § 2.080.000 Del 27 al 26 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

14| 13 2 GUSTAVO ADOLFO DIAZ RIOS 1143134228 |$  24.375.000 | § 8.125.000 | $ 3.250.000 Del 27 al 28 CAMILO RESTREPD GOMEZ X * *

15| 14 6 LOREIDYS OSPINO DE LARDSA 1002024201 | % 27.600.000 | § 4600.000 | $ 1840.000 Del 28 al 27 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X x

16| 15 8 DEWVIS ENRIQUE PIMIENTA BARRANCO 72276716 $  28.800.000|% 4.800.000 | § 1.920.000 Del 28 al 27 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

17| 18 8 CAMILO ANDRES SIERRA NIEBLES 1001886806 |5 19.200.000 | $ 3.200.000 | § 1.260.000 Del 28 al 27 SANDRA ARZUZAR SANCHEZ X X X

= =
‘ .. | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO | SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE [4] ] [v]

lsto 81 i B ————+ 100%



2. Revisidn de PQR de solicitudes de cupos para Centros de Bienestar, programacion de rutas

de visitas.
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RUTA DE VISITA
FECHA: Lunes, 10/11/2025

No. DIRECCION BARRIO PERSONA MAYOR CCDELAPM TEL DE CONTACTOD PERSONA DE CONTACTO RADICADO EXT
1 Calle 98 # 2 D -139 [Las Gardenias) SAN LUIS ANTONIO GUSTAVO CARMONA YEPES 8665517 3023094384 ERIKA CARMONA EXT-QUILLA-2025023
Calle 50 # 21-31 CAMINO UNIVERSITARIO ADELITA DE EXT-QUILLA-2025-02:

2 CHAR EL CARMEN IMARTHA FERNANDEZ CRTIZ 2459937 3004481768 TS TATIANA CORPAS EXT-QUILLA-2075-0%
Calle 57 # 23 - 100 - Hospital ESE Universitaria del N d

3 Aantico UNA 105 ANDES MARCELINO ROMERC CABARCAS 8740772 6053309000 TS CACE MENTAL EXT-QUILLA-2025-02
_ EXT-QUILLA-2025-02;

4 Calle 60 # 3829 CLINICA LA MERCED VILLAS DEL RECRED ARMANDO VELASCO CARO 8746447 605 3197995 TS ADRIANA CAROLINA DE ALEA SALCEDO CASOPERSONER

Crad8 # 70 - 38 puerta 2 Clinica general del norte URG

5 CAMA 30 £L PRADO ALEERTO MARIO BONILLA 8704689 6053091599 TS YILENA MOLINA CAS0 POR CORREC JL
5 Cra. 490 85-G9 Bonostor Ios ALTO PPRADO ANTONIO BISVAL PADILLA 1523880 3008436530 BIENESTAR IPS EXT-QUILLA 202502
7 | Carrera T4 # 76 - 9 Clinica La Misencordia Intemacional L& CONCEPCION JOACUIN PABLO CERA BALDONADO 7482 242 605 3112640 ext 111 TS ARLYS AMARIS EXT-QUILLA-2025-02%
B KMZ Via Puerto Colombia CLINICA PORTO AZUL NR MIGUEL FERNANDO DE LIMA ARIAS TAT94E2 6053855500 ATENCION AL USUARIO EXT-QUILLA-2025-02




3. Participé en la consolidacién de informe del programa Adulto Mayor, con la revisién de
indicadores de proyectos Centros de Vida, centros de Bienestar y avances de politica
publica de envejecimiento y vejez.
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siguientes actividades.

a. Entrega de raciones de alimentos en las sesiones donde participan las
personas mayores.
b. Las jornadas y/o talleres educativos del cuidado de la salud nutricional.

- Raciones alimentarias

Una racidn alimentaria es la porcion recomendada de comida que permite

un equilibria icional ad do, es esencial para los adultos mayores
incluir en su dieta diaria cereales integrales, legumbres, frutas, verduras, proteinas
y grasas saludables debido a sus idadk icionales particul Disponer
de porciones contrib a mejorar la calidad de vida,
ya que ayuda a prevenir la desnutricion, controlar el peso, gestionar enfermedades
crénicas, conservar la masa muscular y favorecer una buena digestion. Ademas,
consumir raciones diarias con bajo contenido de sal, grasas y azucares contribuye
a reducir el riesge de enfermedades cronicas relacionadas con una alimentacion
inadecuada, para incidir directamente en este impacto se hacen entrega de
raciones de alimentos a los participantes de las dos modalidades de atencién que
son proyectadas en un ciclo de minuta_

En relacién al disefio y/o elaboracién del disefio de minutas; es importante
mencionar que esta accidn ini para el suministro de la alimentacidn en los
diferentes modelos de atencion, se proyecta a partir de los lineamientos del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar -ICBF- en relacion las Guias de
alimentos para la poblacion Colombiana y la Resolucion 3803 de 2016
(Recomendaciones de ingesta y nutrientes RIEN para la poblacién Colombiana. A
partir de esta informacidn y teniendo en cuenta las condiciones de la fisiologia,
patologias propias de las personas mayores, contexto socioecondmico y la cultura
alimentaria de la poblacién atendida; se establecen las preparaciones y menus
pertinentes para su oportuna produccién diaria. Cabe mencionar que esta
produccién de alimentos, se ejecuta teniendo en cuenta la minuta patrén (ver ¢
tablas 1 y 2) establecida, con la cual se asegura el cubrimiento parcial de




4. Participé en los comités de equipo interdisciplinario para seguimiento de cumplimiento
indicadores de gestién de proyectos Centros de vida y Centros de bienestar.
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5. Coordiné la convocatoria del tercer comité Adulto Mayor adscrito a la Mesa de Equidad y
Poblacion Vulnerable del consejo de Politica Social Distrital.
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BARRANQUILLA 21 noviembre 2025,

DOCTOR

MIGUEL ANGEL ALZATE

PERSONERIA DISTRITAL DE BARRANCGUILLA !
PERBARRANQUILLADPERSONERIADEBARRANQUILLAGOV.CO

BARRANGQUILLA

Asunto: CONVOCATORIA A CELEBRACION DE TERCER COMITE ADULTO MAYOR
DEL DLE.LP. DE BARRANGUILLA.

Cordial saludo,

El Comié de Adulto Mayor, adscsito a la Mesa de Equidad y Poblacion Vulneranle del Consejo
Distrital de Polifca Soclal, o Invita a particlpar en su 1ercera reumion.

AQraJECEMOs CONMMTEr & refefeme asignaso por 5U depengencla, quien asisia en
representacion al comite.

El encuanto s realzara el |usves 27 da noviembra de 2025, 3 135 5:00 am., en & saldn de
reuniones Roble Morado, ubkcado en & segundo pisD de |a Secnefaria de Educacion (Cenino
Comersal Los Angeles).

Por fawvor, confmar su aslstencla. Para Informacién adiclonal o cuakquier Inquisiud, pusde
comuricarsa con |a profesional Zunny Osorle N, al ndmens 318 723 4335,

ESperamas contar con su acostumbrada participacion y refieramos nuestra disposicion para
coninuar frabajando de manera ariculada.

Atemtaments,

—Z LA

ISMAEL ENRIQUE MARIN DAZA

SECRETARIO DESPACHO

SECRETARIA DISTRITAL DE GESTION SOCIAL
Aprobado ek 21/ noviembre/ 2025 0900830 2. m.
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Realicé la revisién de Formato Unico de gestidon documental de los proyectos Centros de
vida y centros de bienestar como soporte de informe general del programa adulto mayor.

PAOLA SANABRIA<paoclasanabria@cucedu.co> @ = &
Para: ® adultomayor Dom 23/11/2025 207 PM
CC: Enick Jimenez <gjimenezs84@gmail.com:
© Reenvid este mensaje el Lun 24/11/2025 5:43 AM.
Este remitente pacla.sanabria@cuc.edu.co es de fuera de su Bloquesr remitente

organizacion.

Buenas tardes

Enviamos Informe de Gestion # 6 con sUs anexos
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7. Realicé solicitud de apoyo en actividades de cierre e inventarios en centros de vida a
Secretaria general y reporte de novedades de servicios publicos a oficina de servicios
publicos de la Gerencia de ciudad del distrito.

Solicitud de apoyo en actividades de cierre de Centros de vida 2025

adultomayor (@ 4\ Responder 4 Responderatodos > Reenviar
® Para: @ Miguel Antonio Diaz Navarro Mar 18/11/2025 3:41PM

CC: @ Luis Mendez Urina; @ Vianet Niebles Obredor

Cronograma de Cierre CDV 2... ., ACTIVOS ADESMONTARY T... .,
g8 L B e

2 archivos adjuntos (25 KB) + Descargar todo

ESTIMADOQ MIGUEL DIAZ
QFICINA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA
SECRETARIA GENERAL

Reciba un cordial saludo.
MNos dirigimos a ustedes con el fin de informar sobre la finalizacién de la atencion en los Centros de Vida y solicitar su valiosa colaboracion en este proceso.

El proyecto Centros de Vida finalizara su etapa de atencion a las personas mayaores el proximo 28 de noviembre. Con el fin de llevar a cabo estas actividades de manera exitosa y teniendo en cuenta las
competencias de su dependencia, solicitamos su acompafnamiento en los siguientes aspectos:

1. Supervision de inventarios: Requerimos su presencia durante la entrega de los 23 Centros de Vida junto con los operadores FundaCaribe y CUC, con el objetivo de verificar y supervisar los inventarios de
activos fijos y dotacidn.

2. Desmonte y traslado de activos fijos: Solicitamos su apoyo en el desmonte de los siguientes activos fijos y su posterior traslado al Centro de Vida La Sierra para su custodia:

-Aires acondicionados

-Apoyé en logistica de evento de cierre de proyecto salud oral con beneficiarios de Centros de vida




Brindé atencidn a los adultos mayores sobre consultas y solicitudes de ingreso a las ofertas del
programa adulto mayor, en centros de vida y centros de bienestar.

1




-Apoyé la aplicacién de encuestas de satisfaccion del proyecto Centros de bienestar en Asilo San
Antonio

*miwr R Ay ,
i ' a lﬂs
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Atentamente,

Zfech

~F
ZUNILDA ELENA OSORIO ARMENTA
CC:1.143.128.638 de Barranquilla




